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Prépa-Sports 
285 Rue du docteur Aynaud 

13 857 Aix en Provence 
Tel : 04 42 90 57 08 

www.prepa-sports.com  
prepasports@wanadoo.fr 
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Formation agréée Jeunesse et  Sports 

Action de formation cofinancée par l’Union européenne 
L’Europe s’engage en PACA avec le Fonds social européen. 



  
 Le BAPAAT prépare aux métiers d’assistant animateur dans des associa-
tions sportives ou de jeunesse , des centres sociaux, des organismes de vacances 
ou de tourisme, des ALSH, CVL, MJC, Maisons de Quartier, structures d’ac-
cueil périscolaires ou équipements de proximité.  
 
 Il est le premier niveau de qualification professionnelle pour l’animation et 
l’encadrement des activités physiques et socioculturelles. Ce diplôme de niveau 
V permet de présenter le concours d’adjoint d’animation ou d’opérateur territo-
rial des activités physiques et sportives de la fonction publique territoriale. 

Champs et nature des interventions 

BAPAAT : 5 Modules   
 
  
Module 1 : Pratique de l’activité 
• Sécurité et droit 
• Pédagogie 
• Connaissance de l’activité  
• Connaissance des différents publics 
 
Module 2 : Organisation 
• Gestion de projet 
• Comptabilité et logistique 
 
Module 3 : Environnement  
• Environnement social et humain, sportif et socio-culturel 
• Connaissance de soi et relation aux autres 
• Connaissance et compréhension des incidences biologiques de la pratique 

de l’activité 
 
Module 4 : Communication  
• Expression écrite et orale 
• Communication interne et externe 
• Langue étrangère 
 
Module 5 : Techniques administratives 
• Secrétariat et administration 
• Nombre, calcul et logistique 



 
• Socio culturel : Activités d’expression corporelle. 
 
• Activités physiques et sportives : Jeux sportifs collectifs et VTT. 

BAPAAT : Les supports techniques 

 
 Après avoir validé les  trois supports techniques (par Direction Départe-
mentale de Jeunesse et Sports), ainsi que les 5 modules de formation (par Prépa-
Sports), le candidat doit se présenter à l’examen final. 
 
L’examen final comprend  deux épreuves : 
 
♦ Mise en situation professionnelle 
 
Le candidat est évalué sur ses capacités à : 
 
•  Préparer une activité  
•  Animer un groupe 
•  Transmettre des savoirs, des règles, des consignes utiles  
•  Garantir la sécurité d’un groupe 
•  S’adapter aux réactions du public  
•  Faire une analyse 
 
♦ Un entretien de synthèse 
 
L’entretien de synthèse a lieu si le candidat a validé la mise en situation profes-
sionnelle et porte sur  : 
 
•  Les projets réalisés en stage 
•  L’expérience professionnelle du candidat acquise en stage et synthétisée dans 
ses rapports  

•  Le parcours de formation 
 
 
 
 

L’examen du BAPAAT  



Conditions d’accès : 
 
 
• Etre âgé de 17 ans révolu, 
• Avoir réussi les tests d’aptitudes à l’entrée en formation, 
• Validation d’un entretien et d’une épreuve écrite. 

 
 

Tests d’aptitudes à l’entrée en formation : 
 

 
Evaluations d’aptitudes organisées par l’équipe pédagogique de Prépa-Sports : 
 
• Activités d’expression corporelle, 
• Jeux sportifs collectifs, 
• VTT, 
• Epreuve écrite, 
• Entretien. 
 

La formation :  
 
 
• Durée : Du 11 octobre 2010 au 10 septembre 2011. 
 
• Volume horaire global : 1500 heures : 
750 heures en centre de formation et 750 heures en entreprise. 
 
• Lieux des cours :�
�
Cours théoriques : 
Prépa-Sports : 285 Rue du Docteur Aynaud, 13 857 Aix en Provence Cedex 3. 
Activités physiques, pédagogie :  
Installations sportives municipales d’Aix en Provence. 
 
 
Formation agréée par le Directeur Régional de la Jeunesse, des Sports et de 
la Cohésion Sociale ( n° 10 013 LJE 0009 ) 
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