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BP JEPS Activités Equestres 

Les compétences 
La formation du BP JEPS AE a pour objectif de permettre 
ŀǳȄ ǎǘŀƎƛŀƛǊŜǎ ƭΩŀŎǉǳƛǎƛǘƛƻƴ ŘŜ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜǎ ŎƻƳǇŞǘŜƴŎŜǎ Υ 
 
[ΩŀŎǉǳƛǎƛǘƛƻƴ Ŝǘ ƭŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ŎƻƳǇŞǘŜƴŎŜǎ 
ǘŜŎƘƴƛǉǳŜǎ Řŀƴǎ ƭŜ ŘƻƳŀƛƴŜ ŘŜ ƭΩŞǉǳƛǘŀǘƛƻƴ 
[ŀ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀǘƛƻƴ ŀǳ ŦƻƴŎǘƛƻƴƴŜƳŜƴǘ ŘΩǳƴŜ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜ Υ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜ Řǳ 
milieu socio-professionnel, élaboration et conduite de projet profes-
sionnel 
[ŀ ŎƻƴŘǳƛǘŜ ŘΩǳƴ ǇǊƻƧŜǘ ŘΩŀƴƛƳŀǘƛƻƴΣ ŘΩƛƴƛǘƛŀǘƛƻƴ Ŝǘ ŘΩŀǇǇǊƻŦƻƴŘƛǎǎŜπ
ƳŜƴǘ ƧǳǎǉǳΩŀǳ ƴƛǾŜŀǳ ŀƳŀǘŜǳǊ п 
[ŀ ǾŀƭƻǊƛǎŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ŎŀǾŀƭŜǊƛŜ 

[ΩŜƳǇƭƻƛ 
 
[Ŝ ǘƛǘǳƭŀƛǊŜ Řǳ .t W9t{ !9 Ŝǎǘ ǳƴ ƳƻƴƛǘŜǳǊ ŘΩŞǉǳƛǘŀǘƛƻƴΦ Lƭ ǊŞŀƭƛǎŜ ŘŜ Ƴŀπ
nière autonome des prestations dans les champs éducatifs, sportifs et de 
loisirs en utilisant des équidés. 
 
Les situations professionnelles sont extrêmement variées et dépendent : 
5ǳ ǘȅǇŜΣ ŘŜ ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ Ŝǘ ŘŜ ƭŀ ǘŀƛƭƭŜ ŘŜ ƭŀ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜ 
5ǳ ǘȅǇŜ ŘŜ ǇǳōƭƛŎ ŀŎŎǳŜƛƭƭƛ Ŝǘ ƭŜǎ ŎƻƴŘƛǘƛƻƴǎ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ 
De la nature de la ou des activités concernées 
5Ŝ ƭŀ ŎŀǾŀƭŜǊƛŜ ǳǘƛƭƛǎŞŜ Ŝǘ ŘŜ ǎƻƴ ƳƻŘŜ ŘΩƘŞōŜǊƎŜƳŜƴǘ 

 
[Ŝ ƳƻƴƛǘŜǳǊ ŘΩŞǉǳƛǘŀǘƛƻƴ ǇŜǳǘ Υ 

Préparer aux premiers niveaux de compétition 
(concours club et amateur 4) 
Approfondir et améliorer les pratiques équestres 
de loisir  



BP JEPS AE : 10 unités capitalisables 

La formation est directement issue du référentiel métier. Elle vise un ensemble 
ŘŜ ŎŀǇŀŎƛǘŞǎ ǇŜǊƳŜǘǘŀƴǘ ƭŀ ǾŀƭƛŘŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ŎƻƳǇŞǘŜƴŎŜǎΦ /ΩŜǎǘ ǇƻǳǊǉǳƻƛ ŜƭƭŜ ǎΩŀǊπ
ticule en 10 unités capitalisables : 
 
¦/ ǘǊŀƴǎǾŜǊǎŀƭŜǎ Ł ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ .t W9t{ 
 

UC 1 : Etre Capable de communiquer dans les situations de la vie profes-
sionnelle 
UC 2 : EC de prendre en compte les caractéristiques des publics  pour pré-
parer une action éducative 
UC 3 : EC de préparer un projet ainsi que son évaluation 
UC 4 : EC de participer au fonctionnement de la structure 

 
UC de la spécialité Activités Equestres 
 
¦/ р Υ 9/ ŘŜ ǇǊŞǇŀǊŜǊ ǳƴŜ ŀŎǘƛƻƴ ŘΩŀƴƛƳŀǘƛƻƴ Řŀƴǎ ƭŜ ŎŀŘǊŜ ŘŜǎ !ŎǘƛǾƛǘŞǎ 
Equestres 
¦/ с Υ 9/ ŘΩŜƴŎŀŘǊŜǊ ǳƴŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜ ƻǳ ǳƴ ƎǊƻǳǇŜ Řŀƴǎ ƭŜ ŎŀŘǊŜ ŘΩǳƴŜ ŀŎǘƛƻƴ 
ŘΩŀƴƛƳŀǘƛƻƴ ǳǘƛƭƛǎŀƴǘ ŘŜǎ !ŎǘƛǾƛǘŞǎ 9ǉǳŜǎǘǊŜǎ 
UC 7 : EC de mobiliser les connaissances nécessaires à la conduite des acti-
vités professionnelle des Activités Equestres 
UC 8 : EC de conduire une action éducative pour les Activités Equestres 
UC 9 : EC de maîtriser les outils ou techniques des Activités Equestres 

 
¦/ ŘΩŀŘŀǇǘŀǘƛƻƴ Ł ƭΩŜƳǇƭƻƛ 
 

UC 10 : EC de conduire une action éducative en direction 
ŘΩǳƴ ǇǳōƭƛŎ ƘŀƴŘƛŎŀǇŞ 

Les exigences minimales préalables à la mise en situation pédagogique per-
ƳŜǘǘǊƻƴǘ ŀǳȄ ǎǘŀƎƛŀƛǊŜǎ ŘΩƛƴǘŜǊǾŜƴƛǊ ŘŜ ƳŀƴƛŝǊŜ ŀǳǘƻƴƻƳŜ ǎǳǊ ƭΩŜƴǘǊŜǇǊƛǎŜ 
όŘŞǎ ƭŜ ŘŜǳȄƛŝƳŜ Ƴƻƛǎ ŘŜ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴύΦ 
9ƭƭŜǎ ǇŜǊƳŜǘǘǊƻƴǘ ŘŜ ǾŞǊƛŦƛŜǊ ƭŜǎ ŎƻƳǇŞǘŜƴŎŜǎ ŘΩŀƴƛƳŀǘƛƻƴ Ŝǘ ŘΩŜƴŎŀŘǊŜƳŜƴǘ 
en toute sécurité. 



Pour entrer en formation, il faut : 
Etre âgé de 18 ans minimum 
9ǘǊŜ ǘƛǘǳƭŀƛǊŜ Řǳ t{/ м ƻǳ ŘŜ ƭΩ!Ct{ όƴƻǳǎ ŎƻƴǎǳƭǘŜǊ ǎƛ ŎŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ƭŜ Ŏŀǎύ 
Réussir le test de sélection de Prépa-Sports 
wŞǳǎǎƛǊ ƭŜǎ ŜȄƛƎŜƴŎŜǎ ǇǊŞŀƭŀōƭŜǎ Ł ƭΩŜƴǘǊŞŜ Ŝƴ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ 5ƛǊŜŎǘƛƻƴ 
Régionale et Départementale de la Jeunesse, des Sports et de la Cohé-
sion Sociale PACA 

Le test de sélection de  
Prépa-Sports : 

Un entretien, qui a pour 
but de valider le projet 
de formation 
Une épreuve écrite qui 
permettra de vérifier le 
niveau du candidat 

[Ŝǎ ŜȄƛƎŜƴŎŜǎ ǇǊŞŀƭŀōƭŜǎ Ł ƭΩŜƴǘǊŞŜ Ŝƴ 
formation ǎƻƴǘ ŎƻƳǇƻǎŞŜǎ ŘŜ ǘǊƻƛǎ 
épreuves : 
9ŦŦŜŎǘǳŜǊ ƭŜ ǘǊŀǾŀƛƭ ŘΩǳƴ ŎƘŜǾŀƭΣ ƻǳ 
ŘΩǳƴ ǇƻƴŜȅΣ ǎǳǊ ƭŜ Ǉƭŀǘ Ŝƴ ƛƴŎƭǳŀƴǘ 
la reprise fixée 
9ŦŦŜŎǘŜǳǊ ƭŜ ǘǊŀǾŀƛƭ ŘΩǳƴ ŎƘŜǾŀƭ Ł 
ƭΩƻōǎǘŀŎƭŜ ƛƴŎƭǳŀƴǘ ǳƴ ǇŀǊŎƻǳǊǎ ŘŞπ
terminé 
9ŦŦŜŎǘǳŜǊ ƭŜ ǘǊŀǾŀƛƭ ŘΩǳƴ ŎƘŜǾŀƭΣ ƻǳ 
poney, non monté 

 
Lƭ Ŝǎǘ ǊŜŎƻƳƳŀƴŘŞ ŘΩŀǾƻƛǊ ǳƴ ƴƛǾŜŀǳ  
équestre équivalent au galop 7 de la 
DNSE 

La formation 
Durée : 1560 heures 
Du 08 octobre 2012 au 20 septembre 2013  
 
Lieux des cours :  

Théoriques :  Prépa-Sports  
Pratiques et pédagogiques :  Centres équestres partenaires 

Cheval et Soleil (Pertuis), Centre Equestre de Mimet (Mimet), Le  Grand Puech 
(Gardanne), Le Mas Neuf (Salon de Provence) 

Contactez nous 
Prépa-Sports 

04 42 90 57 08 
prepasports@wanadoo.fr 


