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Cette formation s’adresse plus particulierement aux sportifs de haut
niveau, salariés, étudiants, personnes vivant a I’étranger...
Elle permet aux stagiaires ne pouvant intégrer une formation en
« présentiel » de suivre un parcours de formation en ligne et a son propre
rythme.

Configuration minimum requise

e PC ou MAC avec Windows XP ou équivalent,
e Internet Explorer 6.0.

Conditions d’acces

« Etre 4gé€ de 18 ans (dérogation possible pour I’entrée en formation),

e Etre titulaire de I’ AFPS ou du PSC 1 (nous consulter si ce n’est pas le cas),

e Etre inscrit a ’examen aupres de la DRJS de rattachement (nous consulter
si ce n’est pas le cas).

La formation

Le parcours de formation est réparti en 5 modules permettant d’étre préparé aux
épreuves écrites et orales :

e Sciences biologiques,

e Sciences humaines,

e Cadre institutionnel, socio-économique et juridique de la pratique des APS,
e  Gestion et promotion des APS,

e  Esprit sportif.

Chaque module, ainsi que chaque séquence de formation, est sanctionné par un
test de connaissances (quizz, question ouverte, cas pratique a €tudier...) permet-
tant au stagiaire de se situer dans son parcours.

Cette formation étant ouverte de date a date, le stagiaire peut choisir I’ordre de
son parcours ainsi que le rythme auquel il souhaite le suivre. De plus, il est suivi
par un tuteur qui I’accompagne tout au long de sa formation.



