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DE JEPS Perfectionnement
Sportif mention Triathlon

Dipléme d’Etat de la Jeunesse et de 'Education Populaire du Sport

Dates de la formation : du 29 septembre 2025 au 19 juin 2026
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Les objectifs

= Etre capable de concevoir un projet d'action

= Etre capable de coordonner la mise en ceuvre d'un projet d'action
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= FEtre capable de conduire une démarche de perfectionnerment en Triathlon

= FEtre capable d'encadrer le triathlon en sécurité

Conditions d’entrée en formation

Ce dispositif de formation au DEJEPS (Perfectionnement
Sportif mention Triathlon) est réservé & un public bénéficiant
dalégements: BF4 FFTRI et / ou DEJEPS perfectionnement
sportif:
= LesCTL desligues regionales de triathlon
= les entrdineurs fitulaires dun DEJEPS spécialité
perfectionnerment sportif
= les entrdineurs professionnels  disposant  dune
expérience significative dans lentrainement sportif

Accessible aux personnes en situation de handicap
@ !_J (contacter notre référent au 04 42 90 57 08)

Les vérifications aux exigences

préalables
a I'entrée en formation

Les tests dexigences préalables o lentrée en

formation sont verifiés au moyen de:

= FEtre titulaire du BNSSA (& jour des révisions)

= Attestation de participation a 5 triathlons et 3
duathlons courte distance (délivrée par le DTN
FFETRI)

Sélection des candidats

= FEtre titulaire d'une carte professionnelle
depuis plus de 2 ans

= Avoir une expérience d’encadrement en
Triathlon sur les 3 disciplines

Lieux des cours

» Théoriques : Prépa-Sports
= FOAD

Modadlité d’évaluation :

Les épreuves de certification s'articulent autour de
la mise en situation pedagogique et de soutenance
de dossier

Modadlité pédagogique :

Pédagogie active et participative alliant court
théorique, pratiqgue des activités physiques pour
tous et mise en situation pédagogique

Possibilite d'equivalences ou d'allegements

(cf le reférentiel pro sur notre site internet annexe V)

Les débouchés

Le titulaire du DEJEPS Triathlon peut exercer au
sein de différentes structures:

= Dans les éetablissements dactivites
physiques et sportives divers integrant les
activites physiques ou sportives comme
activites de prevention pour la sante et
les conduites a risque

= Daons toute structure promouvant les
activités physiques ou sportives (clubs,
Comité Départemental, Ligue Régional)

= Dans le secteur scolaire ou périscolaire
pour assister 'equipe pedagogique

4225€

3900€ :orifs reduit en cas dauto-financement
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